
1° edizione camminata non competitiva “ 4 PASSI IN ROSA – in ricordo di Teresa”
sabato 4 ottobre 2025

Regolamento
La camminata non competitiva a passo libero è aperta a tutti e si svolgerà anche in caso di pioggia, sarà annullata solo in caso di 
condizioni meteo critiche.
In caso di condizioni atmosferiche avverse o per cause non dipendenti dall'organizzazione, allo scopo di tutelare la sicurezza dei 
partecipanti, l’evento potrà svolgersi con modifiche anche dell’ultima ora, sia nella lunghezza del percorso che nel disegno del 
tracciato.

Ritrovo: BAITA DEGLI ALPINI, Via Leonardo da Vinci, 14, CAPRIANO DI BRIOSCO (MB) – ritrovo  dalle ore 14.15

Parcheggi: Via Leonardo da Vinci, Via Galileo Galilei

Percorsi: 7 Km su strade miste asfaltate e sterrate.

Partenza: ore 15.00. I partecipanti sono tenuti a rispettare l’orario indicato poichè non si garantiranno segnaletiche e ristoro al di 
fuori di esso.

Ristoro: è previsto un ristoro a metà percorso e all'arrivo per tutti i partecipanti. Possono consumare al ristoro solo coloro che 
indossano in modo visibile il braccialetto.

Iscrizioni: l'iscrizione si effettua sul posto dalle ore 14.15 il giorno della camminata.
Al momento dell’iscrizione a tutti i partecipanti verrà richiesto di accettare il Regolamento, l’assunzione del rischio con esonero di 
responsabilità ed il trattamento dei dati personali.
Il Regolamento è reperibile sul nostro sito www.associazioneilsorrisoditeresa.org
Gli iscritti riceveranno un braccialetto che deve essere indossato e permetterà di consumare al ristoro e di ritirare un gadget a 
ricordo della camminata al termine della manifestazione. Il braccialetto verrà staccato dal volontario dell'organizzazione al 
momento della consegna dello stesso.

Contributo d'iscrizione: € 5,00 bambini fino a 10 anni - 10 € adulti
Il ricavato della manifestazione sosterrà il nostro evento annuale “OTTOBRE IN ROSA” dove, in collaborazione con il Cab di 
Monticello B.za, offriremo gratuitamente lo screening mammografico ed ecografico a tutte le donne che si iscriveranno.

Consigli: Si sconsiglia l’uso del passeggino. Si consiglia abbigliamento e scarpe comode.

Ulteriori informazioni: 
I ragazzi fino a 14 anni (nati dal 01.01.2011) devono essere accompagnati da un adulto.
Non sono previsti spogliatoi e docce.
La manifestazione podistica NON è competitiva pertanto non sarà accettato alcun reclamo. Si ricorda ai partecipanti, che il 
passaggio sulle strade, pur a basso traffico, sono considerati dei pedoni e pertanto sono tenuti al rispetto delle norme del Codice 
della strada.
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